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云南天外天饮水资源科普馆荣获称号
日前，云南省科技厅发布《关于命名云南冰海海洋生物馆等 31 家单位为云南省科普教育基地的通报》（以下简称“通

报”），云南天外天饮水资源科普馆等 31 家单位荣获“云南省科普教育基地”称号。
                                           

                                                                         云南天外天饮水资源科普馆实景图
据了解，根据《云南省省级科学普及教育基地认定管理办法》相关规定，2019 年，云南省科技厅组织了第十二批省

级科普教育基地的遴选工作，旨在动员更广泛的力量投入科普事业，不断推动云南省科普工作的社会化、经常化和规范化。
本着仔细审核、认真评选等原则，报经云南省人民政府批准同意，云南天外天饮水资源科普馆等 31 家单位获得“云南省
科普教育基地”称号。
                                                 

                                                                              水的酸碱性及活性检测实验
经过多年努力 ，云南天外天已获得“中国优质矿泉水源”“国家级‘三 A’标准化企业”“全国食品安全示范单位”，

以及昆明市和云南省“企业技术中心”等 12 项国家级、33 项省级荣誉。经过多年努力 ，云南天外天已获得“中国优质

凝心聚力，
青春飞扬

2019 年 11 月 12 日 至 22 日， 由 云
南大学学生公寓管理中心、共青团云南
大学委员会共同主办，云南大学学生会
承办的“公寓大力士杯”拔河比赛稳定
进行，取得成功。

本次为期十天的活动，进一步丰富
了学校全体学生的文化生活；营造了积
极向上、健康文明的校园气氛；同时也
一定程度上增强了学生体质，达到了鼓
励同学走出宿舍、走下网络、走向操场
的目的，真正为学校双一流建设贡献一
份力，让同学们“凝心聚力，青春飞扬”。

据悉，东陆校区一共 36 支队伍，
其中男生 12 个队，女生 24 个队，共计

780 人参与比赛，参与 1580 人次。共计
42 场次比赛顺利进行，发放水票云南山
泉 296 张，松花山泉 864 张。11 月 12 日，
拔河比赛在东陆校区学生公寓管理中心
丁雪松老师、东陆校区学生综合管理服
务中心王伟志老师的引领下拉开序幕

爽朗秋日，润云大学子，扬云大人

意气，彰显着云大师生勇猛的姿态。开
幕式结束后，本次拔河比赛正式开始，
男生队由坦克部队对战东陆 3 队，女生
队由美少女战队对战银河护卫队，四个
队伍在烈日下用尽全身力气，展开激烈
的角逐，给本次拔河比赛打造一个良好

的开端。
整

个 比 赛 过
程 中， 工
作 人 员 和
裁 判 做 到
公 平 公 正
判 定 比 赛
结果，未发生大规模比赛冲突问题，每
支队伍都顺利比完了每一场拔河比赛，

在操场上的每一
次怒吼，每一次
加油，每一次拼
搏，都代表着体
育竞技精神。最
后，经过多轮比

赛，男队坦克部队、女队力拔山兮队取
得冠军，本次拔河比赛也一片欢呼中完
美落幕。

2019 年 11 月工作重点
 2019 年 11 月，学生公寓管理中心完成的重点、亮点工作
有如下四条：

1. 学生公寓管理中心积极参加 2019 年消防运动会
      暨 2019 年 11 月 7 日云南大学体育文化节在呈贡校区田
径场开幕以后， 11 月 8 日，一年一度的冬季消防运动会如
期在呈贡校区楠苑篮球场举行。本次消防运动会以实地灭
火演练为主。
     学生公寓管理中心由安全主管卢铖组织带队管理员参加
了此次消防运动会。消防运动会以四人接力赛加实地灭火
演练为主，接力赛中，灭火器总是有条不紊的交接到下一
个队员手里，队员到达终点时展示出熟练的灭火操作手法，

快速有效的熄灭火焰。最终，
我中心取得了第 15 名的好成
绩。通过本次活动，进一步提
高了管理员面对火灾的应急处
理能力，为今后公寓楼的日常
管理积累了经验。

2. 学生公寓管理中心成功
举办第八届“公寓大力士杯”拔河赛

2019 年，时值祖国母亲七十周年华诞，11 月 12 日，
云南大学第八届“公寓大力士杯”拔河赛开幕式分别在呈
贡校区和东陆校区隆重举行。我中心解连军主任、丁雪松
副主任、办公室全体人员、各楼栋栋长以及全体运动员参
加了开幕式。

“公寓大力士杯”拔河赛旨在倡导同学放下手机，走

出宿舍，展示各自的体育才华，发扬团队精神，展现云大
学子欣欣向荣的精神面貌。一段热情欢快的开场舞点燃全
场的热情以后，解连军主任宣布云南大学第八届“公寓大
力士杯”拔河赛正式开始，第一场比赛由此拉来了帷幕。
老师、同学们的一阵阵热血澎湃的呐喊助威声将比赛推向
了高潮。

本次“公寓大力士杯”拔河赛 11 月 12 日开始，11 月
28 日结束，历时 17 天，最终由信息学院男生取得男生组
冠军，公共管理学院女生取得女生组冠军，活动取得圆满
成功。

3. 逐页逐项检查完善梓苑 3 栋、楸苑 4 栋工作台账，
筛选汇总上交省高校工委督查组备查。 

4. 部署呈贡校区各学
生公寓楼做好昆明创文明
城市接受国检的准备工作。
同时安排宏实物业公司对
学生公寓楼公共区域卫生
进行全面彻底的清洁。

                               学生公寓管理中心
                                         呈贡校区管理办公室

                                          2019 年 11 月 29 日
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蒙着寒霜的回忆 他 说
一年前的夏天，暑假快要结束了，一如往常一样，

开着空调吃吃喝喝，做做作业玩玩手机。这是一个很
普通的日子，要说特别，只能是下午，波浪一样的白
云一行一行地整齐地铺满了天空。

晚上，我结束了一天的作业计划，因为天气太热，全家都放弃了“散
步”这个项目，以看电视取代。妈妈回了卧室，留我和爸爸在客厅。我坐
在沙发上看着电视傻笑，爸爸坐在他从网上买来的一把躺椅上。笑着笑着，
我忽然意识到爸爸似乎没什么动静，一扭头发现他正若有所思地看着我，
就像在看一道千古未解之谜。

对上了我的目光，他快速地低下头扫了一眼自己的手，把视线移到电
视屏幕上。没一会儿，又不自觉地看向我。我笑了，偏过头问他：“爸，
你盯着我看干嘛？”他有点不好意思，笑了一会儿，表情和声音都很自然。
稍微犹豫了一下。

他说：“你一下子都这么大了，我还有点不习惯……我有时候感觉你
还是三岁，那么点大的样子……有时候到处找你找不到，看见你从房间里
出来，还想问你有没有看见我女儿……原来都这么大了……”

他说得很轻松，还比划了一下，好像在说过往自己做的一件好笑的傻事。
我配合的笑笑，说去上厕所，一转身豆大的眼泪就砸在衣襟上。我尽量做
出一个轻松的背影，用我自以为正常的步速走进厕所，关上门，打开水龙
头掩盖我的哭声。

我不知道为什么这些话会有这么大的感染力。或许是因为觉得爸爸惦
记的只是幼小的那个我，而不是现在长大了的我。又或许是因为在我心中
一向有主见，在我背后默默支持着我，不善言辞又有些固执的父亲忽然像
个孩子一样怅然地笑着说自己已经失去了的记忆中那个蹒跚的女儿。

像买了一张完整的纸，欣喜地动手剪成了窗花，很好看，但却不自觉
地想去找那张纸，而一地的纸屑却提醒着自己，没有了。

我克制着自己的哭声，用冰凉的水冷却着发红的鼻子和眼眶，心里像平
添了一团棉花，有点闷。站在洗手台前冷静了一会了，直到看见自己的脸大
概恢复了原样，才走了回去，坐下。

电视在放什么我早已不关心了，看着父亲灰白的头发，我忍不住记起一
个个本来早已埋进脑海里的画面。

吃饭时婶婶问妈妈要是好几天没接到我的电话会不会想我，妈妈说“我
还好，她爸爸每天都要问我她有没有打电话回来”，他听了一脸不屑，别过头。

他说：“这有什么好说的。”
散步或是出去旅游时，一触到“山”的话头，他就会像突然想起前几天

看的电影一样露出微笑。
他说：“你记不记得小时候，我把你背上黄山又背下来，那时候还下着

雨……"
过年时看见人山人海中一个个坐在父亲肩上的孩子，他就一遍遍不厌其

烦地重复着同一句话。
他说：“小时候你也是这样坐在我肩上。”
他还说：“现在你长大了，都不能帮我踩背了。”
他还说：“小时候你头发长得可慢了……”
他还说：“小时候你都要哭着看着我去上班。”
……
我鼻子又开始酸，但止不住地要想。爸爸在难过吧，难过我长大了，难

过他老了，难过以前的日子回不去了。他记不清自己这些话说过多少遍，记
不清我回答过多少次“你说过了”，他只是一遍又一遍地提醒我，好像怕我
忘记。后来被“提醒”的次数多了，我才知道，他是怕自己忘记。

父亲就是这样吧，陪着我从出生到长大，教会我一件件他正在慢慢忘记
的事。从我的身边，站到我的身后；从扶着我，到望着我。以前，电脑于他，
是游戏机；现在，电脑于他，是日记本。当世界渐渐安静下来，黑色的天空
盖在地面阑珊的灯光上，我总能听见他敲着键盘的声音，一下一下，像我学
步那样，踌躇着，又坚定着。他怕忘记，忘记生活的一点一滴，忘记他孩子
一路走来的脚印，忘记那个小小的、跌跌撞撞地摔进他怀里的身影。

我小心翼翼地瞥了他一眼，这个算不上年轻的男人，曾经也是一个孩子，

直到他成了父亲。成了父亲，就接受了上天赐予的责任和能力，守护着他的
家，他的孩子。

有一天，我会像他那样吗？坚强，勇敢，去抓住生活给我的诱饵，义无
反顾地用一生陪伴一个人。时间一点点挪过，关上电视躺在床上。夜晚静悄
悄的，突兀的打字声萦绕在耳边，这是我最熟悉的夜曲。这个夜晚，我重新
认识了的老友——父亲。

生活一天天地继续，他还在说着，我，还在听着。
时至今日，我仍未能面对他复述这件事，这段话。只要看着他的身影，

那段话到一半便会被哽咽声取代。但我不会忘记，怎么可能忘记。
那天，他说。

范方威 / 桦院二栋

吴可 / 楸院一栋

“活着”——好一个空大宽泛的词！
人生 900 个月，何时算活着？每天睁眼醒后机械地做自己的事情，我们有意识、有

生命，我们身体的零件还工作着，这是最基本的活着；有所追求，充满热血和活力，不
虚度任何一分年华，这是较高水平的活着；甚至闭了眼进入了那四四方方的盒子，可你
的事迹、你的贡献，仍然被人们所铭记，你名垂青史，因而得以永永远远地活着。

这都算活着。
活着是为什么？我要怎么活着？
带着自己的问题，我一口气读完了整本书。
浪荡子福贵，整日游手好闲，闯入一条“吃喝嫖赌”的不归路。日夜不分地在青楼鬼混，

骑在妓女背上回家，不学无术，集万千缺点于一身。或许对于此时的福贵来说，活着就
是能每天乐呵呵地玩儿。好景不长，还完赌博所欠下的债之后，他的的确确成为了身无
分文的穷光蛋。我不知道他看到年老的父亲被自己气得卧病在床数月、看到娘无奈而辛
酸的眼泪、看到家珍腆着的大肚子后有多少惭愧与悔恨，我不知道他离开自己生活多年
的老宅、跨进破旧的茅草屋时胸中积攒了多少无奈与不甘，我不知道他在眼睁睁看着爹
与世长辞、家珍被接回城里后是否泪盈满眶，我只知道，福贵活着，已经跟原来不一样了。

浪子回头金不换。
他开始懂得承担责任，扛起这个家的大梁。为了朴实善良的母亲，为了无怨无悔跟

着自己的家珍，为了可爱懂事的凤霞，为了嗷嗷待哺的有庆，他脱去绸衣，换上磨皮的
粗布衣，下地干活，维持生计。
他好好活着，只为这个飘摇的家。

命运总爱捉弄人。在生活渐
渐步入正轨时，他无意被国民党
抓了去。我悲叹，他与家珍，怕
是再难相见了。可福贵却有着超
越常人的意志力，躲过每天乱飞
的子弹，靠着抢来的大米和大饼，
跋涉千山万水，经历两个春秋，
回到了朝思暮想的家。他坚强地
活着，只为见到久别的家人。

团聚的一家人，没有什么过不去的坎了。
虽然之前恨福贵恨得咬牙切齿，可现在看到他一家幸福，竟也长舒了一口气，由衷

地替他开心。“他们的日子会慢慢好起来吧。”我想。
接着读下去，又让我悲喜交加。
为生计所迫，凤霞被送走；家珍还没等到好日子来临就罹患软骨病；天灾使一年的

辛苦努力功亏一篑。有庆在学校跑步比赛中得到第一名，家珍讨要到一小包大米，她的
身体也在慢慢好转。在大大的辛酸里，我寻找着他们小小的却细腻的甜蜜。他活着，为
了简单的幸福。

有庆因献血时失血过多走了；凤霞好不容易遇到了能厮守一生的二喜却因难产而未
能走下手术台；家珍也没能抵过时间，平静地去了；二喜工作时不幸被水泥板挤扁，尸
骨粉碎，血肉模糊；本该与福贵相依为命的外孙苦根吃豆子撑死了……

所有的亲人都离福贵远去，所有的幸福都被剥离。他已心如死灰，万念俱焚。
我的心，在滴血。心疼可怜的福贵。此后，他只能与老黄牛相伴。
现在，他又为什么而活？为守着亲人的坟头而活？为自己悲惨的命运而活？为跟自

己同病相怜的老黄牛而活？我不知道了。
除了“惨”，没有更合适的词形容这时候的福贵了。
“少年去游荡，中年想掘藏，老年做和尚。”福贵活着，在不断失去和成长中顽强

地活着。少年正奋发，我活着，为了幸福而活着，为了活着而活着。

 萤火还在的夜里，现在却也飘散找不到踪迹
    以前的乡村，周围都是麦田，树林，荒地。以前的人们黑黝黝的，
日子还算过得去，也没有什么心计。以前的房子很少，也都很低，
野草可以一望无际，野花也足以沁人心脾。以前的我们什么都不懂，
也看不到巨人在哪里，更是爬不到他的肩膀上去，以前的我们，很
快乐，眉眼中全是笑意。
    我经历了丛林，我走过了原野，我领略了所有的天气，我知道了
月亮本不发光，上面没有玉兔和月宫，也没有嫦娥俯看的情谊，地
上也没有守望的后羿，我学会了牛顿的定律，看到了人人都有承受
不了的万有引力，我学会了杠杆的原理，给我一个支点我也不想去
把地球撬起，我习得了英美之语，我看到了世界的奇迹，我明白了
藤野先生对鲁迅的笔到底有什么意义，我明白了狂风，暴雨，惊雷，
紫电，七色晕虹的绮丽，可是它们也都有自己的迫不得已，我走过
了崎路万里，我踏遍了惊谔壮丽，可是我心中再无波澜，我体会了
春之原野，夏之流云，秋之夜月，冬之初雪，可是它们在我心中不
再奇异，幻想被所知打破的结局，人人都要经历，明知道不可能，
但还是不想放弃。现在的人们善恶成谜，却也都被认可，化作一种
生存的技艺，本初的梦想变成渴望握在手里的权利。人的一生有
千万种不幸的遭遇，都是自己的难题，可总希望有别人来把这责任
担负起。
    希望再有这么一天，儿时的小伙伴回到故里，我们从头来叙，她
给我一点，我回她一滴。仿佛我是花草，她是风雨，屏蔽了自己的
寒气，在寒霜初降的夜晚，蜷缩自己的身体，化为珍珠和碧玉，碎
裂在大地里，借着月亮非真实之光同化自己，终于把自己也变成了
光，把我从黑暗的世界里推了出去，自己却湮灭在夜色里。我出来
时，叹福兮，叹祸依，叹山水暗焕，从灰暗变成翠绿，夜里也像皎玉。
我希望那些失去不再萦绕于心际，我希望那些过往都也不曾离去，
我希望一切回到起点，人们互有爱意。现在的我们，很忧郁。

活着 闫洪淑 / 桦苑一栋

今年“双十一”你“剁手”了吗？

在银杏飘金之际，迈步十一月份，我们终于又迎来了令人激动的“双十一”这个全民购物狂欢的日子。在大学校园中，
很大一部分同学都是“双十一”的“剁手党”。那么大家今年又是如何度过“双十一”的呢？

今年“双十一”，很多“剁手党”早早准备充分，蓄势待发，等待着重要时刻要来，
但当他们迫不及待地点击进入购物页面，首先看到的却是“前方拥挤，亲稍等再试试”的
令人抓狂的字样。

家园报社的记者采访了几位同学，他们都参与了“双十一”的网购，并且都花了不少
的钱。当问及怎么看待“双十一”时，外国语学院的燕同学分别从买卖双方和国家三个角
度辩证地分析了“双十一”给全民带来的好处。那么都有哪些宝贝能让同学们宁肯熬夜也要把他们带回来的呢？据记者采
访到，生活用品，零食，书籍等是同学们“双十一”主要购买的东西。建规学院的宋同学吐槽：今年“双十一”，不少店
铺都推出了优惠规则，既有直接减价优惠，又有满减优惠券形式，这些规则对于大家来说着实有些复杂繁琐。

据了解，2019“双十一”成交额都颇为“壮观”：天猫 2684 亿，京东 2044 亿，均突破了去年的营销额。关于对京东
和天猫营销额的增长的问题，被采访的同学都提到了是因为我国经济发展水平的提高促使人们口袋里的钱多起来了，人们
可以去消费更多物美价廉的商品了。“双十一”天猫的成交额令我们震撼的同时，也让我们对马云的生财之道佩服不已。

“双十一”从来都是一个“剁手”的“好时节”，很多同学都表示，在今年的“双十一”里花了不少钱。“双十一”
过后，听见不少同学哭喊着这个月要“吃土”了。事实上，对于做好消费规划的同学来说，“双十一”只是一个给他们带
来福利的日子；而对于其他同学来说，“双十一”则是一个让他们痛并快乐着的日子。想让“双十一”后的生活质量没有
明显的下降，我们就要在网购的时候，做好合理安排，量入为出，适度消费，做一名理性的消费者。

今年“双十一”网购的盛况也折射出我们祖国的经济发展水平。任谁都不会想到，曾经那个一穷二白的国家，在经历
了七十年的风雨兼程之后，成为了令国人自豪，令世界瞩目的存在。从另一个角度讲我们“双十一”的花费都是在为国家
GDP 增长做贡献，银行卡的钱都是留不住的，我们在剁手的时候，在肉疼的同时，要合理规划好银行卡里的钱要怎么为
国家做贡献。

采写：李炎婷、鄢洪溥
校对：杨延玮、赵婉岑

运动场上那些事

在这个金秋送爽，丹桂飘香的时节里，学校又迎来了一年一度的秋季运动会。许多热爱运动的同学们纷纷步入运动
场挥洒汗水，跑道旁观众们的加油声此起彼伏，一时间，运动场上人声鼎沸，热闹非凡。为了进一步了解本次运动会，
我们的记者采访到了裴同学、熊同学和张同学三位运动员。

记者采访到了参加了运动会多个项目的裴同学，他表示：“因为之前没有参加过运动会，所以这次参加运动会心里
十分激动”，同时，当看到参加三级跳的运动员矫健的身影时，他笑道：“有些同学就像飞人一样，感觉他们的动作看
起来都很有运动的美感，让人很是敬佩”。另外一位张同学也感叹：“参加运动会让我见到了很多更优秀的人，觉得对
自我完善有很大的帮助。”

当谈到对运动会的组织情况有什么看法时，熊同学和裴同学都提到检录时人很多，有些挤，张同学还指出：“有部
分资源没有分配到位，比如有些运动员没有水喝。”但裴同学也说在青春跑活动里，工作人员的指导使得整个活动显得
十分有序。现场的工作人员可能没有办法均衡地照顾到每一个运动员，但是我们相信，他们始终辛勤地坚守在工作岗位，
顶着烈日为大家服务着！

而对于活动的感受和在活动中的收获，三位同学则都有不一样的答案。熊同学觉得自己在比赛时因为比较紧张，所
以并没有做到最好，但很享受比赛的这个过程。而张同学则在运动会过程中体会到了日常锻炼的重要性。裴同学也表示，
在比赛中发现自己完成了很多自以为做不到的事情，变得更加自信，同时也激发了他对运动的兴趣。

正如那句“生命在于运动”，学校举办运动会，是希望更多的同学参与到运动中去，在运动中锻炼自我，为我们的
大学生活增添更多的色彩。正值青春年华的我们，不仅是在运动会上，在平常的生活中，也应该更多的锻炼自己，以不
负青春，不负韶华！
                                                                                                                                                                                                                                                                                         
采写：裴建朝、韦嘉怡
                                                                                                                                                                                                                                       
校正：王秀清


